
※下記の各色は教育内容のグループを示す

　　　　　

幅広い食物
栄養のプロの
ための科目
群

食品と衛生 　  栄養の指導

　

2年
後期

1年
後期

1年
前期

2年
前期又は

後期

2年
前期

教養科目
専門基礎科目・専門科目Ⅰ
（栄養士資格に関する科目）

専門科目Ⅱ
（選択科目）

   人体の構造と
機能

　　　　　　

　　

　

　　一般教養科目  社会生活と健康栄養と健康　　   給食の運営

英語ｺﾐｭﾆ

ｹｰｼｮﾝ（a）

英語ｺﾐｭﾆ

ｹｰｼｮﾝ（b）

体育実技

心
身
の
健
康
科
目
群
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
科
目
群
、
感
性
を
磨
く
科
目
群
、
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
科
目
群
、
社
会
を
理
解
す
る
科
目
群

202１年度 食物栄養学科カリキュラムツリー

栄養士への

アプローチ

アレルギー

対応食実習

食文化

栄養学セミナー

調理学実習Ⅲ

（食品加工学実習、製

菓・製パンを含む）

やさしい化学

やさしい生物




